
東華三院王余家潔紀念小學東華三院王余家潔紀念小學東華三院王余家潔紀念小學東華三院王余家潔紀念小學    
家潔傳真家潔傳真家潔傳真家潔傳真    資訊快又資訊快又資訊快又資訊快又 fun        2010fun        2010fun        2010fun        2010----11  11  11  11  第第第第二二二二期期期期    

    

2010-2011 年度開始了，同學們經過不斷的努力，在第一段考獲得優異的成

績。馮校長及朱副校長於早會上頒發獎狀給獲獎的同學，希望所有同學抱着「勝

不驕、敗不餒」的精神繼續努力，在下一次段考爭取更理想的成績。 

 

 

 

獎項獎項獎項獎項    一年級一年級一年級一年級    二年級二年級二年級二年級    三年級三年級三年級三年級    四年級四年級四年級四年級    五年級五年級五年級五年級    六年級六年級六年級六年級    

全級第一名 1E 伍嘉俊 2A 梁俊睿 3D 林朗澄 4D 張卓蓉 5E 蘇  頴 6F 馮海欣 

全級第二名 1D 郭依桐 2D 鄧柏寶 3E 鄺家愉 4D 張卓霖 5E 葉保亨 6F 劉若山 

全級第三名 1D 陳洛詩 2B 李鏗賢 3D 梁湲然 4E 周坪澔 5F 郭詠欣 6E 羅竣之 

中文科全級 

第一名 

1D 蘇暐凱 2B 李鏗賢 3D 林朗澄 4D 張卓霖 5F 葉永暉 6F 馮海欣 

英文科全級 

第一名 

 

1D 莫肇軒 

1D 黃意珺

1E 李穎言 

2D 鄧柏寶 

 

3D 梁湲然 

 

4D 張卓蓉 

 

5E 蘇  頴 

5F 鄭俊諺 

6E 麥珈琳 

 

數學科全級 

第一名 

 

1A 蔡家浚

1A 黃淳馨

1B 陳煥研 

1B 葉  開 

1D 陳洛詩

1D 郭依桐

1D 李碧翹

1E 范禮樂

1E 周嘉敏

1E 李燊奇

1E 伍嘉俊 

2A 梁俊睿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3C 黎俊賢 

 

 

 

 

 

 

 

4E 陳永灝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5E 蘇  頴 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6D 胡綿濤  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

常識科全級 

第一名 

 

1A 周潁詩 

1B 郭立軒 

1B 陳晋峰 

1B 韓靜欣 

1C 譚美玉 

1D 許杞同 

1D 黃梓傑 

1D 蘇暐凱 

2A 王嘉琪 

 

 

 

 

 

 

 

3D 林朗澄 

3E 陳靖茹 

 

 

 

 

 

 

4E 何裕禧 

 

 

 

 

 

 

 

5F 蘇世杰 

 

 

 

 

 

 

 

6E 周君睿 

6F 勞嘉慧 

6F 劉若山 

 

 

 

 

 



 

 

 

教協主辦第十五屆全港中小學中英文硬筆書法比賽，校內賽已經進行，老師

在眾多優良的作品中挑選最優秀的作品參加比賽。最後，6F 班勞嘉慧被主辦機

構挑選參加決賽。獲獎同學作品已上載學校網頁。大家可多交流寫字的心得吧！ 

    

中文組中文組中文組中文組    

初級組冠軍：2E 劉穎琛 初級組亞軍：2A 梁俊睿 初級組季軍：1A 黃淳馨 

中級組冠軍：3C 楊銘軒 中級組亞軍：4E 王貫堂 中級組季軍：3D 梁湲然 

高級組冠軍：6E 張嘉晴 高級組亞軍：6E 鍾嘉怡 高級組季軍：6E 蘇小謙 

 

英文組英文組英文組英文組    

初級組冠軍：2C 曾倩欣 初級組亞軍：2E 劉穎琛 初級組季軍：2C 林詩婷 

中級組冠軍：4C 莊明慧 中級組亞軍：3D 劉婉兒 中級組季軍：4D 張卓霖 

高級組冠軍：6D 江浚堯 高級組亞軍：6F 勞嘉慧 高級組季軍：6F 馮海欣 

 

 

 

 

 

英語活動日英語活動日英語活動日英語活動日~~~~    SnowSnowSnowSnow    WhiteWhiteWhiteWhite    andandandand    thethethethe    SevenSevenSevenSeven    DwarfsDwarfsDwarfsDwarfs    

 

本年度的英語活動日於 12 月 9日(本校學生)及 12 月 10 日(幼稚園學生)舉

行。學生們為迎接這日，除了閱讀了白雪公主和七個小矮人這個經典故事外，

亦學習了四首十分動聽的英文歌。英語活動日當天，大部分同學均悉心打扮，

有白雪公主、七個小矮人及邪惡的皇后等。而兩名老師更打扮成白雪公主，與

同學們進行不同的活動，你們喜歡哪一個白雪公主呢？此外，高年級的同學們

亦準備了遊戲攤位及表演，讓同學們多運用英語，並享受學習英語的樂趣。 

 

至於下年度的英語活動日，你們希望以什麼故事為主題呢？若你有任何意

見，可告知你的英文科老師，供老師們作參考。 

 

 

第十第十第十第十五五五五屆全港中小學屆全港中小學屆全港中小學屆全港中小學    

中英文硬筆書法比賽中英文硬筆書法比賽中英文硬筆書法比賽中英文硬筆書法比賽    



第六十二屆學校朗誦節比賽第六十二屆學校朗誦節比賽第六十二屆學校朗誦節比賽第六十二屆學校朗誦節比賽    

 

本校四至六年級英文男子詩詞集誦隊於 11 月 25 日，榮獲第六十二屆學校朗

誦節比賽冠軍，實在可喜可賀。 

    
體育快訊體育快訊體育快訊體育快訊    
    
2010201020102010----2011201120112011 年度東華三院小學聯校運動會年度東華三院小學聯校運動會年度東華三院小學聯校運動會年度東華三院小學聯校運動會    

    

本校的田徑運動員於 2010 年 10 月 28 日（四）參加了東華三院小學聯校運

動會，當日共 14 間小學參加比賽，「戰況」相當激烈。運動員表現出色，為本

校奪得 10 冠、6 亞、4 季、3 殿，共 23 個獎項。此外，本校並同時獲頒發 3 個

團體獎，創下歷史性的佳績，恭喜！恭喜！ 

得獎項目： 

【團體獎】 

1. 男子乙組全場總冠軍 

2. 男子丙組全場總冠軍 

3. 女子丙組全場總冠軍 

【冠軍】 

1. 女甲 60 米 （6E 蔡汶珊） 2. 男乙 60 米 （5F 林晉） 

3. 男乙 100 米（5D 廖嘉杰）    4. 男乙 200 米（5F 周敬桁） 

5. 男乙 跳高 （5E 温樂天）  6. 女丙 60 米 （4A 謝澄昕） 

7. 男乙接力  8. 女乙接力  9. 男丙接力  10. 女丙接力 

5E 温樂天  5A 姜諾霖  4D 潘澤霖  4E 白海藍 

5F 葛善輝  5E 朱嘉慧  4B 劉俊文  4B 高芷欣 

5F 林晉  5E 馬思穎  4E 何敏聰  4D 鄭嘉穎 

5D 廖嘉杰  5A 梁穎桉  4E 何裕禧  4D 陳芷欣 

5E 周華烯  5B 黃苡珊  4C 黃梓煥  4A 謝澄昕 

5F 周敬桁  4A 廖詩薇  4A 劉啟恒  3E 鄺家愉 

 



【亞軍】 

  6. 男甲接力 

1. 女甲 跳高  （6B 葉朗芝）  6B 田中誠人 

2. 女乙 跳遠  （5A 姜諾霖）  6E 陳意行 

3. 女乙 擲木球（5F 何汶僖）  6E 梁朗賢 

4. 男丙 跳遠  （4E 馬嘉鴻）  6F 黃文迪 

5. 女丙 100 米 （4E 白海藍）  6D 張子俊 

  6E 林穎迅 

【季軍】 

  4. 女甲接力 

1. 男甲 200 米 （6B 田中誠人）  6D 羅潤婷 

2. 女乙 100 米 （5E 朱嘉慧）  6E 蔡潔儀 

3. 男丙 60 米  （4E 何敏聰）  6F 張鈺林 

  6F 李韻媐 

  6E 蔡汶珊 

  6F 錢韵妃 

【殿軍】 

1. 男甲 100 米（6D 張子俊） 2. 女甲 擲壘球（6D 羅美玲） 

3. 男丙 100 米（4E 何裕禧）        

 

2010201020102010----2011201120112011 年度全港小學校際五人足球比賽年度全港小學校際五人足球比賽年度全港小學校際五人足球比賽年度全港小學校際五人足球比賽    

 

本校的男子及女子足球隊參加了全港小學校際五人足球比賽，參賽學校眾

多，男子組的參賽學校更多達 128 間，比賽戰況激烈，各隊員均奮力作賽，希

望為我校爭取最好的成績。最後，隊員們果然不負眾望，男子隊打入了最後的

八強，奪得優異獎，成績令人滿意。希望同學們會繼續努力，於來年度獲得更

好的成績！加油！ 



最佳成績：男子組（八強）【優異獎】    

得獎學生： 

6B 田中誠人   

(隊長) 

5F 周敬桁 6B 羅日朗 6C 鍾逸軒 6D 江浚堯 

6F 莫寶俊 6D 黃俊杰 4B 劉俊文 6A 譚永東 

 

 

2010201020102010----2011201120112011 年度西貢區小學校際足球比賽年度西貢區小學校際足球比賽年度西貢區小學校際足球比賽年度西貢區小學校際足球比賽    

本校的男子及女子足球隊參加了西貢區小學校際足球比賽，參賽學校眾多，

比賽戰況激烈，各隊員均奮力作賽，希望為我校爭取最好的成績。最後，經過

多次的複賽及決賽，隊員們果然不負眾望，我校的男子足球隊奪得了亞軍，成

績令人振奮。希望同學們繼續努力，於來年度獲得更好的成績！加油！ 
 

所得獎項：男子隊【亞軍】 

得獎學生： 

6B 田中誠人  5F 周敬桁 6B 羅日朗 6C 鍾逸軒 6F 胡廣亮 5E 黎展滔 6D 江浚堯 

6F 莫寶俊 6F 范柏嶢 6D 黃俊杰 4B 劉俊文 5A 伍凱健 5D 葉昊倫 6A 譚永東 

 

2010201020102010----2011201120112011 年度年度年度年度西貢區小學校際陸運會西貢區小學校際陸運會西貢區小學校際陸運會西貢區小學校際陸運會    

大豐收！大豐收！本校的田徑運動員於 2010 年 11 月 18 及 19 日所舉行的

西貢區小學校際陸運會中「大豐收」。比賽當日精英雲集，各校的健兒們均奮

力作賽，而我校的運動員本着王余家潔的拼搏精神，表現同樣出色，為本校奪

得 3冠、4亞、5季、6殿，共 18 個獎項。此外，本校並同時獲頒發 4 個團體獎，

及 1個個人全場的獎項，又一次創下歷史性的佳績！恭喜！恭喜！ 

得獎項目： 

【團體獎】 

1.  男子甲組全場冠軍 

2.  女子乙組全場季軍 

3.  男子乙組全場殿軍 

4.  女子丙組全場殿軍 

 



【個人全場獎項】 

1. 男子甲組個人全場亞軍 6B 田中誠人 

【冠軍】 

1. 男甲 400 米 6B 田中誠人 

2. 男甲 200 米 6B 田中誠人 

3. 男甲 4x100 米接力 6B 田中誠人 

   6E 陳意行 

   6E 梁朗賢 

   6F 黃文迪 

   6D 張子俊 

   6E 林穎迅 

【亞軍】 

1. 男乙 200 米 5D 廖嘉杰 

2. 女乙 跳遠 5A 姜諾霖 

3. 女乙 4x100 米接力 5A 姜諾霖 

   5E 朱嘉慧 

   5E 馬思穎 

   5A 梁穎桉 

   5B 黃苡珊 

   4A 廖詩薇 

4. 女丙 4x100 米接力 4E 白海藍 

   4B 高芷欣 

   4D 鄭嘉穎 

   4D 陳芷欣 

   4A 謝澄昕 

   3E 鄺家愉 

 

 



【季軍】 

1. 男甲 400 米 6E 梁朗賢 

2. 男乙 200 米 5F 周敬桁 

3. 女乙 200 米 5E 朱嘉慧 

4. 女乙 擲壘球 5F 何汶僖 

5. 男乙 4x100 米接力 5E 温樂天 

   5F 葛善輝 

   5F 林  晉 

   5D 廖嘉杰 

   5F 周敬桁 

   5E 周華烯 

【殿軍】 

1. 男甲 跳遠 6A 謝翰鑾 

2. 女甲 推鉛球 6E 蔡潔儀 

3. 男乙 100 米 5D 廖嘉杰 

4. 女丙 60 米 4A 謝澄昕 

5. 女甲 4x100 米接力 6D 羅潤婷 

   6E 蔡潔儀 

   6F 張鈺林 

   6F 李韻媐 

   6E 蔡汶珊 

   6F 錢韵妃 

6. 男丙 4x100 米接力 4D 潘澤霖 

   4B 劉俊文 

   4E 何敏聰 

   4E 何裕禧 

   4C 黃梓煥 

   4A 劉啟恒 

     

    



「「「「優質教育基金健康校園網絡計劃優質教育基金健康校園網絡計劃優質教育基金健康校園網絡計劃優質教育基金健康校園網絡計劃」」」」    

去年，本校有幸成為首十五所取得至「營」認證學校之殊榮，今年本校亦

成功申請了「優質教育基金健康校園網絡計劃」。經過嚴謹的挑選後，本校能

成為其中一分子。而是次計劃中，全港只有 20 所學校獲批。計劃主要的目的是

希望透過一連串的活動提高學校內各持分者(包括學生、家長、教師)的健康意

識，促進身心健康。在此，希望各位家長及同學積極支持，本校相信有你們的

支持與認同，計劃必定會順利完成的。 

    
呂中快訊呂中快訊呂中快訊呂中快訊    

    
十五周年校慶典禮暨開放日十五周年校慶典禮暨開放日十五周年校慶典禮暨開放日十五周年校慶典禮暨開放日 (3 – 4 /12 /2010)     

東華三院呂潤財紀念中學於二零一零年十二月三及四日舉行十五週年校慶

典禮暨開放日。典禮在高唱國歌後，由東華三院副主席施榮恆先生致歡迎辭，

並由主禮嘉賓教育統籌局副祕書長葉曾翠卿致訓辭，眾多教育界同業、校董會

成員和數百名教職員、學生及校友蒞臨，共同慶祝歷史時刻。 

 

設施完善設施完善設施完善設施完善，，，，優化學習優化學習優化學習優化學習 

 一眾嘉賓出席慶典後，隨即參觀本校各項設施，如劍芬演藝廳、呂中頻道、

語言中心、舞蹈館等，為為期一年的慶祝活動揭開序幕。 

 

開放校園開放校園開放校園開放校園，，，，處處精彩處處精彩處處精彩處處精彩 

開放日是本校全體師生精心策劃的教學成果展出，懸掛在走廊上色彩繽紛

的大小彩旗，隨風飄動不已。開放日先招待一條龍小學四百多名師生暢遊校舍

及參與攤位遊戲，可愛的小學生，不時展露天真活潑的笑顏，及後近千名嘉賓、

校友蒞校雲集，齊聚一堂，把茶言歡，暢談舊趣，溫馨之情充滿校園。 

 

東華三院呂潤財紀念中學十五週年校慶暨開放日，承蒙社會各界熱誠踴躍

的支持、認真助學的家長會、熱心服務的師生們鼎力合作下，得以圓滿成功，



博得一致好評與肯定，謹此，向曾經為十五週年校慶暨開放日奉獻的所有人士，

致上十二萬分的謝意和敬意。  

 

升中面試技巧講座升中面試技巧講座升中面試技巧講座升中面試技巧講座 (4/12/2010)  

二零一零年十二月四日，本校舉行升中面試技巧講座，約有數百名小六家

長、學生出席，學習面試技巧，更是獲益良多，滿載而歸。除了介紹學校概況、

英文演講技巧外，叢蔣漢校長更教授小學生們個人面試及小組面試的技巧，更

即席邀請在座學生上台參與模擬面試，即時給予評價，學生們十分踴躍。 

 

 

十五周年聚餐十五周年聚餐十五周年聚餐十五周年聚餐 (14/1/2011)  

 二零一一年一月十四日，本校舉行了十五周年聚餐。當晚，除了本校校長、

副校長、師生及其他職員外，還邀請了家長、舊生一同參與，共進盤菜宴。席

間，播放了歷年的校園活動花絮，見證呂中十五年來的點滴。此外，更於聚餐

中頒發十年及十五周年服務奬，全場氣氛熱鬧，歡呼聲不斷。及後，更有抽獎

遊戲，奬品非常豐富。最後，一眾師生拍照留念，可謂盡興而歸。 

 

奬學金奬學金奬學金奬學金        

東華三院呂潤財紀念中學東華三院呂潤財紀念中學東華三院呂潤財紀念中學東華三院呂潤財紀念中學 2010201020102010 公開試優異成績暨一條龍獎學金公開試優異成績暨一條龍獎學金公開試優異成績暨一條龍獎學金公開試優異成績暨一條龍獎學金得獎名單得獎名單得獎名單得獎名單 

1. 1. 1. 1. 東華三院呂潤財紀念中學獎學金東華三院呂潤財紀念中學獎學金東華三院呂潤財紀念中學獎學金東華三院呂潤財紀念中學獎學金    

� 李少華：2010 年中學會考文科成績 (2B 4C 1D) 

� 陳美韻：2010 年中學會考理科成績 (2A 4B 2C) 

� 吳曉琳：2010 年高級程度會考(文科)成績 (1A 2C 1D--香港理工大學:會    

計學(榮譽)工商管理學士學位)  

� 郭麒龍：2010 年高級程度會考(理科)成績 (3A 2D --香港大學理學院) 

� 鍾兆婷：2010 年高級程度會考(理科)成績 (1A2C2D --香港大學理學院) 

� 王凱文：2010 年高級程度會考(理科)成績 (1A2B2D – 香港科技大學工商     

管理學院) 

 



2. 2. 2. 2. 東華三院呂潤財紀念中學東華三院呂潤財紀念中學東華三院呂潤財紀念中學東華三院呂潤財紀念中學一條龍獎學金一條龍獎學金一條龍獎學金一條龍獎學金    

� 中一 沈健穎: 全級第一名 � 中四 林紀彤: 全級第六名 

� 中二 李啟深: 全級第一名 � 中五 黃淯倫: 全級第八名 

� 中三 鄧禮智: 全級第一名 � 中六 伍雋穎: 全級第三十三名 

(中國文學之星) 

3. 3. 3. 3. 東華三院呂潤財紀念中學課外活動傑出成就東華三院呂潤財紀念中學課外活動傑出成就東華三院呂潤財紀念中學課外活動傑出成就東華三院呂潤財紀念中學課外活動傑出成就獎學金獎學金獎學金獎學金    

� 服務範疇: 湯皓軒、何進遠 

� 藝術範疇: 郭豐盈、陳麗萍、伍雋穎 (特別嘉許獎 --香 港 中 華 文 化 促

進 中 心 舉 辦 「 中 國 中 學 生 作 文 大 賽 (2009-10)恒 源 祥 文 學 之 星 」 ) 

� 體育範疇: 林妙彤、鍾國海 

 

東華三院東華三院東華三院東華三院獎學金香港高級程度會考成績優異獎獎學金香港高級程度會考成績優異獎獎學金香港高級程度會考成績優異獎獎學金香港高級程度會考成績優異獎    

� 郭麒龍 

東華三院東華三院東華三院東華三院 KMOKMOKMOKMO 獎學金獎學金獎學金獎學金    

� 湯皓軒 7A 

東華三院謝婉雯醫生紀念東華三院謝婉雯醫生紀念東華三院謝婉雯醫生紀念東華三院謝婉雯醫生紀念獎學金獎學金獎學金獎學金    

� 陳美韻 6B 

王氏港建王氏港建王氏港建王氏港建獎學金獎學金獎學金獎學金    

� 郭麒龍  

4. TWGHs Peter Poon Ying Cheung Scholarship 

� 中一 高凱怡  � 中一 吳世軒 � 中一 陶凱維 

� 中一 吳秋池 � 中一 潘成佳 �   中一 楊志勇 

    

第六十一屆香港學校朗誦節中文朗誦成績第六十一屆香港學校朗誦節中文朗誦成績第六十一屆香港學校朗誦節中文朗誦成績第六十一屆香港學校朗誦節中文朗誦成績    

粵語獨誦 12項 獲 8 項優良證書 獲 4 項良好證書 

粵語集誦 1 項 獲 1 項優良證書 
-- 

普通話獨誦 69項 獲 1 亞 1 季及 59項優良證書 獲 9 項良好證書 

二人對話 4 項 獲 4 項優良證書 
-- 

普通集誦 3 項 獲 1 冠及 2 項優良證書 獲 1 項良好證書 



校際英語朗誦節獲獎名單校際英語朗誦節獲獎名單校際英語朗誦節獲獎名單校際英語朗誦節獲獎名單    

中二女子英文獨誦冠軍 2A 沈健穎 

中二女子英文獨誦亞軍 2A 蒙穎琛 

中四女子英文獨誦亞軍 4A 陳嘉琳 

中五英文個人公開演講亞軍 5B 林思敏 

中一至中三英文公開演講組季軍 2B 

中一至中三英文公開演講組冠軍 3D 

中一至中三英文公開演講組亞軍 2B 

 

校 外 奬 項校 外 奬 項校 外 奬 項校 外 奬 項 10-11 獲 獎 名 單獲 獎 名 單獲 獎 名 單獲 獎 名 單  

獲 獎 資 料獲 獎 資 料獲 獎 資 料獲 獎 資 料     

第 七 屆 全 港 中 學 「 兩 文 三 語 」 菁 英 大 比 拼  亞 軍 得 主 5B 林紀彤 

香 港 經 濟 日 報 ＜ 校 園 中 文 >舉 辦 「 為 青 少 年 把 把 脈 寫 作 比 賽 」  

-5B 張 曉 民 及 及 7A 張 百 豪 獲 季 軍 及 獎 盃  

-5B 周 穎 彤 、 7A 陳 麗 萍 及 7A 林 靜 獲 優 異 獎 及 証 書  

康 樂 及 文 化 事 務 署 及 教 育 局 舉 辦 「 2010 年 中 秋 綵 燈 設 計 比 賽 」  

-5C 謝 家 俊 、 5D 陳 明 詩 、 5D 鄧 綽 雅 及 5E 劉 曉 晴 獲 中 學 組 優 異 獎

及 證 書  

孔 教 學 院 舉 辦 「 全 港 中 小 學 儒 家 德 公 民 教 育 故 事 (漫 畫 )創 作 大 賽 」 

-5C 柯 杏 茵 獲 銅 獎  

-5D 鄧 倩 芬 及 5E 曾 國 亮 獲 優 異 獎 及 証 書  

環 境 保 護 運 動 委 員 會 舉 辦 「 第 八 屆 香 港 綠 色 學 校 獎 」  

-本 校 獲 中 學 組 嘉 許 狀  

學 界 游 泳 比 賽 -九 龍 二 區 (第 三 組 別 ) 

-4C 鍾 國 海 獲 女 子 A 組 100 米 自 由 式 冠 軍 及 50 米 蝶 式 冠 軍  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-5B 崔 卓 瑤 獲 女 子 A 組 50 米 蛙 式 亞 軍  

-1E 高 凱 怡 獲 女 子 C 組 50 米 自 由 式 亞 軍  

學 界 詩 歌 朗 誦 擂 台 賽 普 通 話 篇 高 中 組 亞 軍  郭 豐 盈  

學 界 越 野 比 賽  (第 二 組 別 ) 

- 4C 鍾 國 海 獲 女 子 甲 組  個 人 季 軍  

- 4E 許 淑 穎 及 3D 余 藹 殷 分 別 獲 女 子 乙 組 個 人 第 5 名 及 第 7 名  

- 2A 陳 嘉 豪 獲 男 子 丙 組 第 十 名  

-女 子 乙 組 團 體 殿 軍  

第 二 屆 文 協 盃 籃 球 比 賽 (中 學 組 ) - 男 子 籃 球 隊 獲 亞 軍  

香港電腦奧林匹克競賽 由教育局、香港電腦教育學會舉辦 

-4A 鄧禮智 銅奬 


